
18/08/2025

10:48:35Hora  de Emisión:

Fecha de Emisión:UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ASUNCION

Sistema de Control de Alumnos

PENSUM CURRICULAR 

Facultad de Ciencias de la Educación y la Comunicación

Carrera:

Facultad:

Ciencias del Deporte

PENSUM FLEXIBLE

Duración: 5 años

 MateriaCód.Nivel

Créditos

 Pr. PA Totales Prerrequisitos

Promoción Año Inicio: 31  2025 (Promoción Abierta)

 Materias de Formación General  32  6  38 38

Obligatorias  6 32  38

 1377 COMUNICACIÓN: ORAL Y ESCRITA  4  0LMO-106         4

 4439 PEDAGOGÍA Y DIDÁCTICA  4  0EDU-114         4

 4933 PSICOLOGÍA EDUCACIONAL Y DEPORTIVA  4  0EDU-121         4

 384 FILOSOFÍA DE LA EDUCACIÓN  4  0EDU-180         4

 4470 SOCIOLOGÍA DE LA EDUCACIÓN  4  0SOC-103         4

 2231 CURRICULUM Y PLANIFICACIÓN CURRICULAR  4  0EDU-142         4

 391 LENGUA GUARANÍ  4  0LMO-330         4

 3170 INTRODUCCIÓN A LAS TECNOLOGÍAS DE INFORMACIÓN Y LA 

COMUNICACIÓN

 4  0INFO-110        4

 6 0  6Suficiencia

 5079 SUFICIENCIA EN INFORMÁTICA  0  2INFO-516        2

 5080 SUFICIENCIA EN IDIOMA INGLÉS  0  2LMO-502         2

 5078 SUFICIENCIA EN LENGUA CASTELLANA  0  2LMO-501         2

 Materias Específicas de la Carrera  144  46  190 190

Obligatorias  46 132  178

 4443 ANATOMÍA  4  0EFI-182         4

 4934 FISIOLOGÍA Y BIOQUIMICA DEL EJERCICIO FÍSICO  4  0EFI-189         4 EFI-182

 4935 FUNDAMENTOS DE LA EDUCACIÓN FÍSICA Y EDUCACIÓN FÍSICA 

ESCOLAR

 4  0EFI-224         4

 4936 GIMNASIA BÁSICA, EDUCACIÓN RÍTMICA Y EXPRESIÓN CORPORAL  4  0EFI-218         4

 4938 CONTROL BIOMÉDICO Y FISIOTERAPIA DEPORTIVA  4  0EFI-239         4 EFI-189

 4939 FUNDAMENTACIÓN, PLANIFICACIÓN Y EVALUACIÓN DEL 

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

 4  0EFI-318         4

 4940 NUTRICIÓN Y DIETOLOGIA  4  0EFI-406         4

 1126 BIOMECÁNICA  4  0EFI-450         4 EFI-188

 1025 PSICOLOGÍA DEL DEPORTE  4  0EFI-370         4

 1147 PSICOMOTRICIDAD  4  0EFI-500         4

 4941 DEPORTE: NATACIÓN  4  0EFI-232         4

 4942 DEPORTE: ATLETISMO  4  0EFI-209         4

 4943 DEPORTE: BALONCESTO  4  0EFI-231         4

 4944 DEPORTE: VOLEIBOL  4  0EFI-228         4

 4945 DEPORTE: HANDBOL  4  0EFI-227         4

 4946 DEPORTE: FUTBOL Y FUTSAL  4  0EFI-233         4

 4947 DEPORTES OLÍMPICOS  4  0EFI-234         4

 4948 DEPORTES NO OLMPICOS  4  0EFI-235         4

 4469 GIMNASIA PERSONALIZADA Y ESPECIALES  4  0EFI-403         4

 4456 ACONDICIONAMIENTO FÍSICO - FUERZA Y MUSCULACIÓN  4  0EFI-222         4

 4949 JUEGOS TRADICIONALES E INCLUSIVOS Y RECREACIÓN  4  0EFI-230         4

 4457 GIMNASIA ARTÍSTICA Y AERÓBICA: TÉCNICA Y PRÁCTICA  4  0EFI-308         4 EFI-218

 4950 ORIENTACIÓN PROFESIONAL, LEGISLACIÓN Y DEONTOLOGÍA 

DEPORTIVA

 4  0EDU-407         4

 4951 PRIMEROS AUXILIOS  4  0EFI-409         4 EFI-239

Emitido por: Amanda Itati Bernard

*Pr.=  Presenciales PA= Práctica Asistida
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 MateriaCód.Nivel

Créditos

 Pr. PA Totales Prerrequisitos

Promoción Año Inicio: 31  2025 (Promoción Abierta)

 4952 INGLÉS TÉCNICO EN EL DEPORTE  4  0LMO-415         4

 4468 ELABORACIÓN DE PROYECTOS Y PLANIFICACIÓN ESTRATÉGICA 

DEPORTIVA

 4  0EFI-402         4

 4937 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN CIENTIFICA  4  0SOC-400         4

 1022 ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA E INFERENCIAL  4  0MAT-250         4 MAT-104

 4953 PRÁCTICA PROFESIONAL SUPERVISADA A LA EDUCACIÓN FISICA I  4  9EFI-237         13

 4954 PRÁCTICA PROFESIONAL SUPERVISADA LA EDUCACIÓN FÍSICA II  4  10EFI-322         14 EFI-237

 4955 PRÁCTICA PROFESIONAL SUPERVISADA DEPORTIVA  I  4  9EFI-411         13

 4956 PRÁCTICA PROFESIONAL SUPERVISADA DEPORTIVA II  4  10EFI-414         14 EFI-411

 12 4  8Grado Académico

 4957 TRABAJO DE GRADO EN CIENCIAS DEL DEPORTE  4  8EFI-598         12

Electivas  0 12  12

 4471 SELECCIÓN DE TALENTO  4  0EFI-404         4

 4472 PROYECTO EDUCATIVO  4  0EFI-405         4

 4958 EVALUACIÓN EDUCATIVA  4  0EDU-417         4

 4959 TÉCNICAS DE REDACCIÓN Y ELOCUCIÓN  4  0LMO-418         4

RESUMEN DE CREDITOS

ESTABLECIDAS EN LA PROMOCION     

Electivos

SubTotal  194

CR Espefíficos de la Carrera

 38

 38

CR de Formación General

CARGADAS POR EL USUARIO

 0  0

Obligatorios  32  6

Pr. P.A.

 46 132

 0 12

 190

 0  0

 32  6

 16  0

 46 132

SubTotal Pr. P.A. SubTotal

 0

 38

 12

 178

SubTotal

Obligatorios

Electivos

SubTotalP.A.Pr.

CR Espefíficos de la Carrera

SubTotalP.APr.

CR de Formación General

 232

 228

Total CR de  

la Carrera

Total CR de  

la Carga

 178

 16 0

 38

SubTotal SubTotal

NingunaObs. sobre Carga de Créditos:

Carrera:

DiferenciaTotal Créditos de la CargaTotal Créditos Establecidos

 228  232 -4

Obs. sobre Carga de Créditos en Módulos: Ninguna

Emitido por: Amanda Itati Bernard
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