Agricultura hidropodnica 4.0

Por Tania Sanguina

La agricultura hidropdnica es el cultivo sin la utilizacion del suelo o tierra, de tal forma
gue la planta se desarrolla Unicamente en agua, a la que se le aplica los nutrientes
necesarios. Esta técnica ayuda a disminuir el uso de agrotoxicos en beneficio de la salud

ambiental.

La hidroponia es una practica agricola que esta mas en armonia con el medioambiente pues
utiliza los recursos de forma sostenible y controlada. Aun asi, debe aplicarse de manera
planificada y estructurada, particularmente en la disposicion de los desechos. Es una opcién
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Algunos de los cultivos que dan buenos resultados en la hidroponia incluyen la lechuga, el
tomate, el pimiento, el apio y el pepino, entre otros.

Algunos beneficios de la hidroponia:

Asi como la agricultura tradicional, la hidroponia tiene muchos beneficios y utilidades. No
obstante, en comparacion con la siembra en suelo o tierra, la hidroponia permite el uso
eficiente de los recursos, particularmente en lugares donde escasea la tierra o el agua,
convirtiéndola en una préctica agricola sostenible.

Conservacion del agua

Contrario a la percepcion que se pueda tener de la hidroponia, uno de los beneficios de esta
tecnologia agricola es la conservacion del agua ya que esta se recircula. Ademas, el agua
puede ser constantemente oxigenada, lo cual permite que las plantas utilicen el oxigeno en
un nivel 6ptimo. De igual forma, la tierra no bloquea la captacion del oxigeno.

- Control de plagas

Un beneficio muy importante de la hidroponia es el control que el agricultor puede tener
sobre las posibles plagas en el medioambiente. La mayor parte de las plagas que afectan
nuestros cultivos se propagan a través del suelo, asi que los insectos que puedan llegar a los
hidroponicos mayormente seran aleatorios y de facil remocion y tratamiento.

Control de nutrientes

La habilidad de controlar la cantidad de nutrientes y agua a utilizarse en los cultivos
hidroponicos resulta también en un ahorro de dinero y de materiales para los productores y
empresarios.

Eliminacion de malas hiervas

Al utilizar este sistema de siembra, se eliminan o minimizan las malas hierbas problematicas
y las plantas intrusas que afectan el proceso de crecimiento y hacen necesario el uso de
herbicidas y, por lo tanto, aumentan la mano de obra.

- Se obtienen mas productos por unidad de superficie

Puesto que no hay agotamiento de la tierra y a su vez se reutiliza el recurso agua, es posible
obtener mas productos que en la agricultura tradicional.

- Uso doméstico



La hidroponia también puede emplearse en nuestros hogares o en jardines/huertos
comunitarios pues es una practica que, aunque requiere planificacion y correcta aplicacion

de los recursos, es sencilla y puede usarse a pequeria escala

"La hidroponia puede cambiar el rumbo de la agricultura encaminando a un pais méas puro
con alimentos naturales sin agro toxicos". Indicd en propietario del centro de lechugas
hidroponica de Asuncion, Federico Fretes, su pagina oficial lo pueden encontrar en instagram
como fdf hidroponia, actualmente el Sr, Fretes se dedica a la cultivacion de lechugas
hidroponicas, abasteciendo casas y comerciantes de hortalizas. En una breve entrevista
consultamos al sefior Fretes que tan recomendable es la hidroponia en la agricultura,
respondiendo asi de tal manera que expresd su amor y pasion por dicho método de trabajo
“La agricultura hidroponica es un gran avance a nuestra agricultura , tenemos un alto indice
de hambre y desempleo en nuestro pais, ensefiando este método de agricultura a varias

familias podriamos combatir con eso” indico el sefior Federico Fretes.

En el caso de que tengas otras hortalizas como racula, berro, albahaca, cebolla de verdeo u
otras especies, los tiempos incluso se reducen méas, como a 20 o 25 dias”, dijo la
ingeniera Elena Arias, especialista en hidroponia y técnica en la Direccion de Extension

Agraria del Ministerio de Agricultura y Ganaderia (MAG).

La cosecha no necesita hacerse en la tierra, porque se lo hace en el aire, a través de unos
tubos metélicos o de PVC, que permiten la circulacion del agua (con nutrientes vitales para

el crecimiento) y brinda el espacio necesario para desarrollar las hortalizas.

La diferencia de tiempo es algo interesante, porque un productor con este sistema puede
cosechar entre 9 y 10 veces por afio, mientras que con el cultivo tradicional es posible entre

6y 7 cosechas anuales.

Arias indico que estan realizando el relevamiento de datos para determinar cuantos
productores estan trabajando con el sistema hidropdnico. Son conscientes de que el sistema
va en aumento, pero el método tradicional (en suelo) sigue siendo el principal, con mas del

90% de la produccién final, agrego.

“La mayoria de los productores se concentran en el area de Central, a causa del volumen de

CONsSuUMO que se maneja en esta zona. Aungue, estan creciendo en gran volumen en el interior



del pais, con méas énfasis en Alto Parana, Itapua, Guaira, Caazapa, Canindeyu y Caaguazu.

Estamos promocionando este sistema para la agricultura familiar”, aseguro.

Complement6 que mas temprano que tarde, los productores tendran un mayor acceso a los
multiples beneficios de calidad y financieros, y mediante créditos ajustados a su realidad,

este segmento crecera indefectiblemente.

Refiri6 que en los paises de la Union Europea o en algunos condados de los Estados Unidos,
el cultivo sin tierra incluso alcanza un 90% de la produccion, por su enfoque sustentable. Y
certifico que el lider regional es Brasil, con un 55% de su produccion de hortalizas, en

cultivos hidroponicos.
Inversion

Declar6 que los costos son mas elevados en este método, pero aseguré que, mediante la
mayor cotizacion de las unidades, cosechas mas frecuentes y menor gasto en personal (por

la automatizacion), esta inversién se recupera en un plazo de 18 meses.

Centro de lechugas hidropdnicas- FDF HIDROPONIA (Fretes)



